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Formazione 

Specializzazione in Musicoterapia, Torino 2000  (APIM – Confiam) con la tesi “Epilessia in situazioni di 

Handicap, l’intervento di Musicoterapia”.  

2000-attuale: è membro dell’ Associazione Professionale Italiana Musicoterapeuti (APIM) 2002- è nel 

Registro Nazionale Confiam (Confederazione Italiana associazioni di musicoterapia). 

2003-attuale: è nell’Associazione Italiana Professionisti della Musicoterapia (AIM) 

 

Attività di ricerca 

 

- Keywords:  disturbi dello spettro autistico, disabilità, disagio emotivo–relazionale, musicoterapia, 

educazione speciale. 

- Principali interessi di ricerca:  intervento precoce di supporto emotivo e relazionale; valutazione  del 

trattamento musicoterapico ad indirizzo riabilitativo - terapeutico attraverso l’uso di schede di 

osservazione sistematica e di scale di valutazione funzionale. 

- Attività Clinica: ricerca e l’intervento nell’ambito clinico rivolto in particolare a campioni di soggetti 

affetti da patologie di tipo relazionale o da danni funzionali che inficiano lo strutturarsi delle relazioni. 

Nello specifico si è dedicato al trattamento musicoterapico di soggetti in età prescolare e scolare con 

disturbo dello spettro autistico e sviluppo atipico, sperimentando un modello di intervento di supporto 

emotivo e relazionale messo a punto nel ODFlab dell’ Università di Trento.  

- Attività di Ricerca: oltre alle attività di musicoterapia si è occupato della misurazione e della verifica 

degli aspetti legati ai processi di sviluppo e cambiamento dei soggetti con disabilità, disagio emotivo-

relazionale e spettro autistico. A tal fine ha contribuito alla costruzione di schede osservative utilizzabili 

per la misura di funzioni di base dei soggetti disabili e ha curato la loro somministrazione. 

 

Attività Professionali  

  

- 2000-attuale: opera prevalentemente come musicoterapeuta con interventi  individuali e di gruppo, ad 

indirizzo riabilitativo – terapeutico ed educativo, con soggetti affetti da disturbo dello spettro autistico, 

con disagio emotivo-relazionale e disabilità, dall’età prescolare all’adolescenza, nel progetto “Spazio 

Libero”. Opera inoltre come musicoterapeuta nelle scuole di vario ordine e grado (da scuola materna a 

istituti superiori), con bambini e adolescenti con sviluppo tipico e atipico, interventi di supporto alla 

comunicazione nel gruppo classe attraverso la musica . Gli interventi tendono a favorire modalità 

interattive funzionali allo sviluppo del sé e dell’identità individuale, al confronto con l’altro attraverso 

un processo di conoscenza emotiva  

 

 

reciproca e verso la condivisione di pensiero e attività in un assetto che conduca alla    formazione del 

gruppo e allo sviluppo della socializzazione. 

- 2007- attuale: conduce come musicoterapeuta un progetto  per l’integrazione in gruppo e la 

socializzazione delle emozioni attraverso la musica di soggetti con disturbo dello spettro autistico e con 

disabilità  presso le scuole materne 

- 2006-attuale conduce  nell’Istituto Pavoniano Artigianelli un progetto sull’integrazione di soggetti 

adolescenti affetti da disturbo dello spettro autistico attraverso attività musicoterapiche di supporto 

emotivo relazionale per la costruzione di gruppi  

- 2006-attuale: collabora, per conto dell’ODFLab, Università degli Studi di Trento, con l’istituto 

secondario superiore Marie Curie di Pergine Valsugana in un progetto sulle difficoltà di comunicazione 



ed espressione emotiva negli adolescenti, proponendo laboratori  per la regolazione e l’ampliamento 

della comunicazione nelle classi. 

-  2003 - attuale collabora con il Laboratorio di Osservazione e Diagnostica Funzionale (ODFlab) del 

Dipartimento di Scienze della Cognizione e della Formazione, Università di Trento 

- 2000-attuale: è Presidente dell’ Associazione Spazio Libero, che gestisce il servizio omonimo e che si 

occupa di interventi  di tipo, educativo  e riabilitativo - terapeutico per soggetti in età prescolare e 

scolare con disabilità e disagio emotivo-relazionale sul territorio trentino.   

 

Attività di formazione 

  

- 2003-2008: ha condotto laboratori di formazione su “ L’osservazione sistematica” ; “Affetti ed emozioni 

nelle diverse abilità e nello spettro autistico” presso la SSIS di Rovereto Corso di Laurea per Educatore 

Professionale, Università degli Studi di Trento 

- 2006-attuale: conduce laboratori di supporto alla didattica su “La relazione emotiva” e “La Famiglia con 

un figlio diversamente abile” nel Corso di Laurea per Educatore Professionale, Università degli Studi di 

Trento.   

- 2004-attuale: conduce gruppi di genitori di soggetti con disturbi dello spettro autistico e con disagio 

emotivo – relazionale in trattamento nel progetto “Spazio Libero”. In tali gruppi si affrontano le 

difficoltà dei genitori e si supportano nei percorsi di crescita e cambiamento  dei figli.  

- 2004-attuale: si occupa di formazione sui temi di “Affettività e Sessualità nella vita dei soggetti disabili e 

delle loro famiglie”, con esperienze di lavoro presso il servizio Spazio Libero, la Cooperativa La Rete di 

Trento e il Comprensorio di Primiero. Gli interventi di formazione si  sono articolati sia come percorsi 

rivolti ai genitori sia come percorsi rivolti a soggetti con disabilità per la chiarificazione in gruppo  dei 

vissuti emotivi.   I temi emersi in queste esperienze di formazione e i loro  percorsi sono stati presentati 

in congressi nazionali [Palermo, 2001; Padova, 2004; 2005] 

- 2001-attuale: svolge corsi di formazione per educatori ed insegnanti sui temi della comunicazione 

emotiva e la costruzione della relazione, dell’intervento riabilitativo e dell’integrazione dei soggetti con 

disturbo dello spettro autistico, con disturbo emotivo-relazionale e disabilità. La formazione è svolta  in 

particolare su: la musicoterapia, l’osservazione sistematica e la costruzione dei progetti educativi 

individualizzati. 

 

Pubblicazioni  

 

Numero di articoli pubblicati su riviste scientifiche nazionali e internazionali: 8 

Numero di presentazioni a congressi nazionali e internazionali: 13 


